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CHRISTOPHER BOLLAS

Le Moment
freudien

Préface d'André Green.
Traduit par Ana de Staal.
Editions Ithaque, 2012,
136 pages, 18 €.

L'ceuvre de Christopher Bollas,
membre de la British Psychoana-
Iytical Society et de la Société
psychanalytique de Los Angeles,
n'est, malgré son importance, que
trés partiellement traduite en
francais. Le Moment freudien, qui
rassemble plusieurs textes écrits en
2006, est 8 méme de donner au
lecteur frangais un acces trés riche
a cette pensée critique sans
concession. Pour Christopher Bollas
en effet, Freud lui-méme n'a pas
pleinement développé sa premiére
conception du transfert comme
transfert des pensées inconscientes
vers la pensée consciente, ni son
intuition de la communication
d'inconscient a inconscient entre
I'analyste et son patient. La pola-
risation de la pensée des
psychanalystes post-freudiens sur
le seul transfert du patient sur son
analyste, ainsi que sur le contre-
transfert de I'analyste, oriente et
réduit |'écoute & une seule des
catégories de la perception incons-
ciente, celle de la relation, aux
dépens des innombrables fils de
pensée liés a la complexité des
processus inconscients.

Les deux premiers chapitres
reprennent des entretiens avec
Vincenzo Bonaminio lors du
congrés de la Fédération euro-
péenne de psychanalyse d'avril
2006, qui permettent a Ch. Bollas
de préciser et systématiser sa
pensée grace aux questions d'un
interlocuteur qui le connait bien et
|'ameéne a répondre aux objections
possibles, rendant la réflexion
particuliérement vivante. Comme
I'explique V. Bonaminio dans son
avant-propos, la psychanalyse
italienne a toujours été pour Ch.

Bollas un interlocuteur privilégié,
d'une altérité stimulante. Consacré
a l'identification perceptive, le
chapitre Il (déja publié en
francais, Revue Francaise de
Psychanalyse, 70, 5, 2006)
développe la notion de perception
inconsciente que Freud a utilisée,
notamment dans sa réflexion sur
le réve, mais n'a malheureusement
pas explicitée. Suit la transcription
d'une conférence donnée a
Pasadena sur la nature et le role
de la théorie ; Ch. Bollas y voit les
théories psychanalytiques comme
des formes de perception, chacune
privilégiant un angle de vue ; il
relie I'écoute de la complexité de
I'inconscient a I'accueil maternel
-par opposition a l'interdit pater-
nel source de censure ou de
conceptions réductrices- et sou-
ligne la dimension éthique de la
théorie, dans la mesure ou elle
influence la pratique. Enfin, un
dernier chapitre polémique (qu'A.
Green a publié en 2006 dans Les
voies nouvelles de la thérapeu-
tiqgue  psychanalytique) veut
montrer le caractére réducteur de
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I'interprétation systématique du
transfert ici et maintenant. Green
préface d'ailleurs I'ouvrage en
soulignant l'importance de ce
regard critique, solide, tant dans sa
relecture de Freud que dans son
appréciation des nouveautés
parfois discutables de la psycha-
nalyse contemporaine. La biblio-
graphie et l'index des notions
contribuent a faire de I'ouvrage un
instrument de travail trés précieux.

Féroce envers ses collégues
britanniques adeptes de
I'interprétation systématique de
I'ici et maintenant, qui raménent a
la relation avec eux-mémes tout
ce qui se passe en séance sans
laisser se déployer les associations
du patient, Bollas soutient que
tout patient est en mesure
d'associer librement, de passer
d'une idée a une autre, surtout s'il
est incité a parler de facon précise
du plus quotidien de son
existence. Un psychanalyste trop
actif, qui interpréte dés que la
séance démarre, ne laisse pas le
patient déployer son associativité
et ne peut alors entendre ni la
complexité de sa vie psychique ni
sa créativité. Le déploiement de la
perception  inconsciente,  si
explicite dans le modéle du travail
du réve, suppose de penser les
transformations psychiques et les
articulations de I'inconscient entre
les différentes catégories de
pensée et les multiples fils de la
pensée inconsciente — laquelle,
toujours faite de processus
dynamiques, n'est pas seulement
constituée par des contenus
refoulés. L'inconscient orchestre
en une condensation ces
perceptions inconscientes a tout
moment de la séance, car un
méme fil de pensée s'exprime par
plusieurs catégories a la fois
(affect, voix, rythmes, transfert,
émation, ironie ou effort, etc.), ce
qui  n'exclut nullement Ia
conflictualité interne entre ces
divers ordres de pensée. Le fil de
la pensée inconsciente se repére
par la séquence narrative,
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I'enchainement des idées au cours
de la séance, qui dessinent
plusieurs configurations spécifi-
ques, des cartes mentales que |'on
pourrait reconstituer et superposer
en une sorte de topographie des
associations qui relient des lieux et
des moments, de méme que I'on
pourrait noter presque musicale-
ment les formes d'expression et
les catégories de pensée aux-
quelles le patient a recours pour
communiquer ses perceptions
inconscientes. Ces réflexions, qui
par leur fantasme de systéma-
tisation font penser a la grille
proposée par Bion, sont sans
doute moins essentielles que
|'appel au renouveau de la « paire
freudienne » — attention flottante
de I'analyste et associations libres
du patient —, soutenu par une
conception a la fois optimiste et
trés simple de I'association libre,
qui ne nécessite pas nécessai-
rement le brio d'une mobilité
psychique, intellectuelle et d'une
richesse culturelle dans les propos
du patient (situation agréable
pour |'analyste mais qui peut fort
bien manifester surtout une
résistance). Ceci correspond sim-
plement a I'existence de fait d'une
vie psychique : en dehors d'un
coma dépassé, tout le monde
associe... Cet intérét pour les
propos banals et le quotidien de la
vie des patients, cette absence de
mépris du narratif et du tout-
venant sont réconfortants et
rafraichissants dans le paysage de
la psychanalyse contemporaine. lls
permettent de mieux centrer le
travail de I'analyste sur I'écoute en
égal suspens, susceptible d'ac-
cueillir tout ce qui se présente, y
compris les empéchements, les
répétitions, les auto-dévalorisa-
tions, les silences et les inhibitions.
L'attention est invitée a privilégier
les processus dynamiques, a
remarquer les mouvements psy-
chiques du patient et les
enchainements dans la séance et
entre les séances. Avec efficacité
et simplicité, Christopher Bollas
nous permet de penser la vie
psychique avec une écoute
renouvelée et ouverte.

Dominique Bourdin
Psychanalyste S.P.P.

PIERRE FERRARI,
OLIVIER BONNOT
(sous la direction de)

Traité européen de
psychiatrie et de
psychopathologie
de I'enfant et de
I'adolescent.

Editions Lavoisier,
884 pages, 125 €.

2012,

Le Traité européen de psychiatrie
et de psychopathologie de I'enfant
et de ['adolescent, publié aux
Editions Lavoisier, est coordonné
par les Professeurs Pierre Ferrari et
Olivier Bonnot, sous I'égide de
I'Association  Européenne  de
Psychopathologie de I'Enfant et de
I"Adolescent (AEPEA). L'ouvrage
réunit les contributions de plus
d'une centaine d'auteurs qui, en
prés de neuf cents pages, explorent
le champ de la psychiatrie de
I'enfant et de I'adolescent telle
qu'elle est actuellement pratiquée.
La richesse de cet ouvrage réside
en la multiplicité des regards et
des approches canceptuelles. Leur
variété tient autant des théories
qui les sous-tendent (psychanalyse,
cognitivisme, neurobiologie, atta-
chement, etc.) que des origines des
auteurs. A titre d'exemple de son
originalité, cet ouvrage consacre
I'un de ses six axes au fonc-
tionnement de la psychiatrie
infanto-juvénile dans neuf pays
européens.

Citons |'expérience de Coimbra,
ville universitaire située au centre
du Portugal. M.-J. Goncalves et
A. Carreira, pédopsychiatres a
Lishbonne, nous y exposent le
développement d'activités inter-
institutionnelles, sur le modéle de
la pédopsychiatrie de liaison pour
prendre en charge des enfants de
parents détenus. Un travail de
formation et d'articulation a été
élaboré pour mettre en lien
médecins et psychologues des
prisons. Les auteurs rappellent
qu'un certain nombre d'études
font valoir I'impact positif des
contacts parents - enfants sur les

risques de récidive, la qualité de la
réinsertion et, évidemment, sur le
développement psychologique de
ces enfants.

L'article d'H. Lazaratou, Professeur
associée de psychiatrie infantile a
I'Université Kapodistriakon d'A-
thénes, nous interroge sur le peu
de ressources allouées a la
discipline en Gréce. Le scandale de
I'hdpital psychiatrique de ['ile de
Leros, dont F. Guattari a dénoncé
les conditions inhumaines (Le
journal de Leros, 1989), a impulsé
une réforme générale du systéme
psychiatrique. Néanmoins, |'am-
pleur de la crise économique que
traverse le pays constitue une
entrave supplémentaire aux dif-
ficiles évolutions du systéme de
soins en pédopsychiatrie. Outre le
nombre insuffisant de pédopsy-
chiatres formés chaque année,
I'organisation sanitaire souffre de
la géographie ilienne du pays. Les
services de soins se concentrent
entre Athénes et Salonique,
laissant vides d'importants terri-
toires. Pour la psychiatrie de
I'adolescent, il n"existe qu'un seul
service situé dans la capitale, sans
lit d’hospitalisation. Toutefois, des
expériences passionnantes sont

Traité européen
de psychiatrie et de
psychopathologie
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Bloc-notes

menées, comme celle de |'unité
mobile de Phocide (région de
Delphes), incluant consultations
ambulatoires mobiles, hospita-
lisations a domicile, travail avec les
familles et prévention auprés des
écoles.

Ainsi, ce traité exhaustif propose
plusieurs angles d'approche de la
psychiatrie infantile. Classique-
ment, certains sujets sont traités
sous I'angle du symptome et de la
pathologie. L'hyperactivité, la
schizophrénie, la dépression, le
deuil, le retard mental, les troubles
alimentaires, les  troubles
obsessionnels... sont traités avec
clarté et méthode. Ces chapitres
sont complétés par des mises a
jour récentes des questions
thérapeutiques et pharmacolo-
giques. Dans Nouvelles directions
en thérapie familiale, M. Malagoli
Togliatti et coll. nous présentent
des travaux novateurs dans ce
domaine, comme [‘application
élargie aux familles avec enfants
de plus de 3 mois du Lausanne
Trilogue Play. L'examen de la
littérature portant sur les antipsy-
chotiques atypiques suggére que
I'efficacité ne doit pas éclipser la
question de la tolérance. O. Bonnot
et coll. attirent notre attention sur
les effets secondaires de ces
traitements (syndrome métaboli-
que, hyperprolactinémie, arrét
cardiaque, dyskinésie, syndrome
malin) qui sont a la fois moins bien
étudiés et probablement plus
fréquents que chez |'adulte.

L'enfant est également abordé par
I'anténatal, « chapitre premier de
la vie ». Plusieurs contributions
sont consacrées au feoetus, a sa
sensorialité et aux questions
éthiques qu'il souléve. M. Soulé et
M.-J.  Soubieux nous parlent
également de I'échographie obsté-
tricale. Premiére confrontation
entre |'enfant imaginaire et une
image de I'enfant réel (« I'enfant
du réve et |'enfant de chair » pour
Daniéle Brun), ce moment consti-
tue une des étapes fondatrices de
la parentalisation. L'échographie
ravive les fantasmes, le « mauvais
ceil » de I'examinateur qui, tel
Orphée, rappelle le danger qu'ily a

a regarder. Les mots de |'échogra-
phiste dans ces instants, et plus
encore lorsqu'ils annoncent une
malformation, pourront constituer
des points de fixation non sans
conséquences pour I'enfant a venir.

L'ouvrage ne néglige pas non plus
les aspects essentiels de
I'évaluation développementale de
I'enfant que sont le langage oral
(M. Plaza et coll.), ses troubles et
ses conséquences sur le langage
écrit  (C. Billard), le bilan
psychomoteur (A Kloéckner et
coll.), I'examen psychologique
projectif (N. Jeammet) et neuropsy-
chologique. Pour ce dernier, L. Bon
et coll. insistent sur |'aspect
intégratif mais aussi dynamique
de ce type de bilan. L'inter-
prétation ne peut se dispenser ni
de [I'apport d'une évaluation
psycho-affective, ni de celui des
bilans scolaires, psychomoteurs,
orthophoniques...

Enfin, ce traité inscrit dans sa
réflexion les problématiques
actuelles, sociétales et culturelles.
Par exemple, le virtuel et ses
pathologies sont interrogées, ainsi
que l'usage actuel des techno-
logies  numériques et la
« psychopathologie du virtuel »
(T. Gaon et coll.). L'addiction aux
jeux vidéo, pourtant célébre, est
remise en cause par Serge
Tisseron. Il affirme et démontre
que « le jeu ne rend pas
dépendant », au moins chez les
adolescents.

Résumer chaque article de ce
vaste traité ne rendrait pas grace a
ses auteurs et serait forcément
imprécis. La richesse de cet
ouvrage tient en la multitude des
perspectives et des points de vues
qui y sont présentés. Au-dela de la
possibilité qui est offerte au
lecteur de feuilleter et de
déterminer son chemin de lecture,
ce traité constitue également un
outil aussi précis qu'utile a tous
ceux qui participent a la prise en
charge des enfants et des
adolescents.
Nadége Dumas
Praticien hospitalier
CHU de Nantes

DOMINIQUE CUPA
GERARD PIRLOT

André Green
Les grands concepts
psychanalytiques

Editions PUF, 2012,
275 pages, 23 €.

L'ouvrage que D. Cupa et G. Pirlot,
tous deux universitaires, psychana-
lystes et grands connaisseurs de
I'ceuvre d'André Green, consacrent
a ce dernier était trés attendu.
Aussi, aprés s'étre montré plus
que bienvenu, il s'est imposé
comme un outil indispensable.
Commencé du vivant d'André
Green et en collaboration avec ce
dernier, il offre une vision exhaus-
tive et claire du considérable travail
que cet immense théoricien et
clinicien de la psychanalyse
effectua, de ses jeunes années
jusqu'a sa récente disparition, en
ne se résignant jamais a passer
une seule journée sans écrire. Les
psychologues, psychiatres, psycha-
nalystes impétrants ou chevronnés
ainsi que tous les universitaires
enseignant les sciences humaines,
trouveront un formidable outil
dans cet Abrégé greenien de
psychanalyse qui, davantage
qu'une simple recension linéaire,
leur permettra de se repérer aisé-
ment au sein d'une ceuvre si vaste
et si spectaculaire. Une ceuvre
parfois complexe, mais toujours
stimulante car tissée de para-
digmes évolutifs (C. Botella). Une
ceuvre offrant sans cesse de
nouveaux prismes a l|'appré-
hension et a la compréhension de
la clinique des cas-limites.

Les auteurs consacrent une
premiére partie aux conceptua-
lisations établies par Green
jusqu’en 1996. Toutefois, leurs
constantes références faites aux
ouvrages récents, par un procédé
fort bien construit d'allers et
retours, montrent, a l'instar du
parcours freudien, que cette
ceuvre doit étre appréhendée
comme une construction spatiale
faite de strates successives, telle
une composition temporelle
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complexe traversée de sédimen-
tations conceptuelles, de complé-
ments et de renoncements partiels.
Parmi les avancées théorico-
cliniques dépliées dans cette
partie, nous retiendrons :

- L'affect, qui est développé en
contrepoint des théories struc-
turalistes des années 60-70 et a
partir de la clinique des états-
limites laissée vacante par Freud.
L'affect est une affectation
énergétique régie par le principe
de plaisir/déplaisir, doublée d'une
expérience corporelle ouvrant a
une expérience psychique : « Le
corps est ici agi et non agent...
I'affect est regard sur le corps ému »
(p. 221). 1l est « la chair du
signifiant et le signifiant de la
chair » (p. 332). Green définit le
représentant-délégation comme
un mixte entre affect et repré-
sentation et, a partir de 3, postule
|'existence d'affects inconscients
(affects du ¢a) qui deviennent de
véritables représentations pulsion-
nelles par I'acte et e corps propre,
connexes au discours. Il s'agit du
discours vivant. L'intrication des
racines somatiques de la pulsion
aux représentations de chose et de
mot sera reprise et modifiée en
1988 et 1995 dans Propédeutique.
Elle est trés finement détaillée par
les auteurs dans leur chapitre La
pulsion  entre  langage et
représentation de chose.

- La psychose blanche (concept co-
fondé avec J.-L. Donnet a partir de
I'enfant de c¢a) est définie
cliniquement par un sentiment de
vide et de détresse, des hallu-
cinations négatives et une
dépression froide. Cette clinique
ouvre vers une pensée métapsy-
chologique des troubles des
limites dont le phénoméne de
décussation est une pierre
angulaire. Il traduit un inversement
- en croix - des mouvements
pulsionnels centrifuges et centri-
pétes et de |'attente de la réponse
de I'objet interne ou externe.

- Le narcissisme, n'est pas
uniquement un état, selon Green,
mais aussi une structure dans
laguelle est niée I'altérité. Il est
« l'effacement de la trace de

Gérard Pirlot
Dominique Cupa

I'autre dans le Désir de I'Un. » (p.
127), mais peut se transformer en
force du Moi grace a trois
mécanismes : |'autoérotisme, le
double retournement de la pulsion
et I'unification des aspects partiels
de 'objet.

- Le complexe de fa mére morte,
révélé par une dépression de
transfert, met en lumiére une
dépression précoce de I'analysant
consécutive au brusque désinves-
tissement maternel. L'impossible
investissement des objets d'amour
est sous-tendu par une haine
froide a I'encontre de la mére et
par un fantasme de scéne
primitive singulier dans lequel la
meére ne peut étre négativée par le
mécanisme normal de I'halluci-
nation négative, soit par I'effacement
de la perception dégageant une
surface de projection de la repré-
sentation. Dans le complexe de la
mére morte, la mere ne peut ainsi
pas se constituer en structure
encadrante. Les auteurs soulignent
avec grande finesse la place
centrale de ce complexe dans le

développement du négatif pour
Green. Ce dernier est « indis-
pensable a tout processus de
subjectivation » (p. 55), mais revét
une forme pathologique chez le
futur état-limite lorsque « le
manque et le deuil deviennent
objets d'identification et d'inves-
tissement au détriment de I'objet
mangquant lui-méme » (p 103).

Les auteurs insistent également
sur la place accordée par Green au
négatif aprés 1996, alors qu'il
introduit I'idée d'une intério-
risation du négatif et qu'il lie la
positivité du négatif a la fonction
objectalisante de la pulsion. A
contrario, il définit la pulsion de
mort par sa fonction désob-
jectalisante, dont les effets sont
visibles dans le champ du
somatique, du psychique et du
comportement. lls soulignent
également comment le méca-
nisme du négatif permet a Green
de critiquer |'effet d'identification
projective (M. Klein) pour
expliquer les phénoménes d'éva-
cuation de la psyché chez les
patients limites et introduit la
notion de syndrome de
désengagement subjectal du Moi.

La théorie du langage, qui est
différente de celle de Lacan, se
voit chez Green adjointe du
concept de processus ftertiaires
comme agents liant les processus
primaires et secondaires. Il situe
I'échange de parole a l'intérieur du
psychisme dans le cadre du
dedans/dehors que représente le
concept de double limite. Ce
modele lui permet également de
caractériser les cas-limites chez
lesquels il met en évidence
I'existence d'un double clivage
dedans/dehors (relationnel) et
dedans/dedans (intrapsychique).

La seconde partie de |'ouvrage est
consacrée aux travaux d'A. Green
de 1996 jusqu'a sa disparition.
Ainsi les auteurs explicitent les
notions suivantes :

- La pensée clinigue. Elle « cor-
respond au travail de pensée a
I'ceuvre dans la relation de la
rencontre psychanalytique. » (p.
11). Le cadre est, pour Green,

Bloc-notes
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constitué d'une matrice active
(attention flottante et association
libre), elle-méme contenue dans
une fraction variable (modalité de
paiement, rythme des séances
etc.). A partir du concept de
pensée clinique, Green reprend les
travaux sur les névroses pour les
élargir a la lumiére des états-
limites. Il développe ainsi les
notions de chiasme entre hystérie
et cas-limites, de position phobique
centrale o « I'évitement porte sur
la fonction analytique avec le
souhait d'échapper a toute inves-
tigation » (p. 163), et d'analité
primaire dans laquelle un axe anal
rigide et central se voit adossé a
un narcissisme meurtri et non
cicatrisé pour contrdler, voire
réprimer, toute transaction libi-
dinale avec |'objet.

-La notion de tiercéité est
travaillée a partir des travaux de
linguistique non structuraliste (C.S.
Pierce). Pour Green, 'autre de
I'objet est constitutif d'une
tiercéité avec le sujet et I'objet.
Sa présence dissipe en partie celle
de I'investissement pour I'objet et
vice-versa. « Nous passons
constamment d’une forme de
présence a une autre (...). Chacun
des modes d'existence est absent
de I'autre » (p.24).

-Dans Les chaines d’Eros la
critique est portée au signifiant
(Lacan) et a la séduction
généralisée (Laplanche) risquant
de mettre a mal le concept
fondamental de pulsion en lui
faisant perdre son ancrage
corporel et sa dimension psycho-
sexuelle. En effet, si pour Green
I'objet révéle la pulsion, il se
trouve aussi a l'intérieur méme de
la chaine érotique. Celle-ci
comporte deux extrémités : la
pulsion comme matrice subjective
en quéte d'objet (fonction
objectalisante) et la sublimation
offrant aux pulsions un destin
métaphorisant (la culture).

-L'hétérochronie, ou Temps éclaté,
est fondée sur I'hétérogénéité des
temps psychiques : aprés-coup,
intemporalité de I'inconscient,
fantasmes originaires, amnésie

infantile due au refoulement,
développement de la libido, vérité
historique, répétition, etc.

Avant de terminer leur ouvrage sur
I'auto-réflexivité et sur les exten-
sions du négatif, les auteurs
abordent un des aspects les plus
féconds de I'ceuvre de Green : le
concept de lignée objectale/lignée
subjectale/théorie des gradients.
La lignée objectale concerne les
relations d'objets, et a I'objet, ainsi
que les fonctions objectalisantes
et désobjectalisantes des pulsions
de vie et de mort. La lignée
subjectale concerne le Moi, le Soi
et le Je qui sont les topos du sujet.
Y domine la transformation
pulsionnelle, le travail psychique,
comme exigence, moyen de
trouver des solutions pour sortir
des situations de mise en tension.
le but ultime en serait
I'appropriation subjective comme
moyen de réguler la poussée
pulsionnelle constante, matrice
originaire du sujet.

Ainsi, comme le soulignent D.
Cupa et G. Pirlot, grace a cette
notion, la théorie pulsionnelle est
enrichie par celle « des relations
entre éléments a |'intérieur d'une
lignée et ceux qui correspondent
dans la lignée complémentaire. »
(p.233). 1l s'agit en effet d'un
nouveau paradigme pour penser
I'ensemble des phénoménes
cliniques.

En refermant cet ouvrage, le
lecteur sera certainement partagé
entre le désir de se plonger de
nouveau  dans  l'aventure
greenienne afin d'en approfondir
sa propre connaissance, et celui de
guetter avec impatience la
parution du second volet qui
portera sur les apports de Green
en psychanalyse « appliquée »
(anthropologie, littérature, neuros-
ciences) et sur ses dialogues avec
Lacan, Winnicott et Bion. Second
volet qui sera a n'en pas douter a
la hauteur du premier.

Jacques Vargioni
Docteur en psychologie clinique
Psychanalyste

CATHERINE AZOULAY
MICHELE EMMANUELLI
DENIS CORROYER

Nouveau Manuel
de cotation des
formes au

Rorschach

Editions Dunod, 2012,
302 pages, 48 €.

La parution de cet ouvrage de
Catherine Azoulay et Michéle
Emmanuelli, assistées par Denis
Corroyer pour la partie statistique,
atteste de la vigueur et de la
rigueur de I' Ecole de Paris, aujour-
d'hui dirigée par Catherine Cha-
bert, et a laquelle les auteures
appartiennent. L'avant-propos, ré-
digé par Nina Rausch de Trauben-
berg, inscrit ce travail dans la
continuité générationnelle et la vi-
talité des transmissions qui ont
abouti a cette actualisation des
cotations. Elle y évoque d'ailleurs
les fondateurs car ce Nouveau Ma-
nuel succéde au Livret des cota-
tions des formes de Cécile
Beizmann publié en 1966, qui était
élaboré a partir d'une compilation
des cotations de Hermann Ror-
schach, Samuel J. Beck, Ewald
Bohm et Marguerite Loosli-Ustéri.
Celui-ci est construit sur la re-
cherche statistique : 278 proto-
coles de sujets non consultants,
agés de 13 a 25 ans, ont été exa-
minés, puis ont été extraites les ré-
ponses a dominante formelle en
leur appliquant un traitement sta-
tistique de fréquence. Le recueil
des protocoles a été effectué par
des psychologues cliniciennes sen-
sibilisées a I'approche psychody-
namique, et les cotations référées
a La pratique du Rorschach de
Nina Rausch de Traubenberg
(1970), ont été harmonisées col-
lectivement. Cette recherche s'est
déroulée sous |'égide du Labora-
toire de psychologie clinique et de
psychopathologie de I'Université
Paris Descartes.

Comme I'indique C. Chabert dans
sa préface, cet ouvrage constitue
un événement pour les projecti-
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vistes cliniciens et chercheurs : a la
fois novateur et actuel, il est issu
d’une recherche qui cible I'analyse
précise et quantitative des conte-
nus des réponses Rorschach, mais
il s'inscrit aussi dans une filiation
psychanalytique clairement affir-
mée depuis que N. Rausch de Trau-
benberg a introduit en France la
méthode psychanalytique d'inter-
prétation du Rorschach qui sous-
tend les procédures de passation,
de cotation et d'interprétation.

Catherine Chabert en rappelle les
grands principes et les cadres cli-
niques : loin de toute formalisation
excessive et inhibitrice, la procé-
dure de passation privilégie tou-
jours le processus associatif, au
fondement de la théorie psycha-
nalytique et de la méthodologie
projective. Cette liberté fantasma-
tique nécessite un cadre pour pou-
voir s’exercer, &tre communiquée
et partagée : la situation projective
comporte trois éléments, le clini-
cien, le sujet et le matériel, et une
contrainte perceptive, ce qui la dis-
tingue de la cure analytique. A
cette condition, le sujet peut dé-
ployer deux conduites psychiques
essentielles, la perception et la
projection, fortement mobilisées
par le matériel non figuratif du
Rorschach, reproduisant ainsi de
maniére condensée la confronta-
tion aux exigences souvent oppo-
sées de la réalité interne et de la
réalité externe, et les modalités de
compromis que tout étre humain
doit mettre en place. Le texte de
Freud (1911) Formulations sur les
deux principes du cours des éveé-
nements psychiques ' est cité car il
s'applique parfaitement aux objec-
tifs de la clinique projective : il
s'agit de tenir compte du principe
de réalité en respectant le contenu
manifeste, perceptif, tout en préser-
vant « la création de fantasmes »,
que Freud associe au jeu et au
réve, et qui s'exprime dans la
résonnance au contenu latent au
Rorschach. La référence essentielle
a la métapsychologie freudienne
permet d'évoquer également un
autre texte de Freud, La négation ?
(1925), qui résume bien les ap-
ports de cet ouvrage, car il y est
question du jugement d'existence
qui doit « concéder ou contester a

| decotation
L desformes
b auRorschach

une représentation I'existence
dans la réalité ». C'est a ce travail
de symbolisation que se sont
livrées les auteures de |'ouvrage,
en mettant en place une démarche
scientifique qui permet de décider
si une représentation appartient a
un fond commun de pensée, par-
tageable par différents individus.
C. Azoulay et M. Emmanuelli
démontrent une fois de plus combien
tout matériel et matériau peut
prendre relief et s'éclairer a la lumiére
de la démarche clinique, étayée
par une cohérence méthodolo-
gique déja brillamment mise au
travail dans la clinique projective
de Il'adolescence et dans leurs
travaux respectifs.

Rappelons les principes qui
guident la démarche d'analyse et
d'interprétation du Rorschach,
logiques initiées par H. Rorschach
lui-méme : la cotation des réponses
est un préalable nécessaire a
I'interprétation clinique et renvoie
aussi le psychologue au principe
de réalité a travers la prise en
compte des données de la popula-
tion de référence. Il s*agit de coder
les réponses du sujet, de les
regrouper en facteurs, puis d'éta-
blir des comparaisons normatives,
ce qui permet dans un premier
temps de repérer de grands axes
comme le rapport a la réalité, la

socialisation et les identifications.
Les cotations permettent de ré-
pondre a trois questions essen-
tielles afin de cerner trois grandes
catégories conventionnelles déja
déterminées par Rorschach : ot ?
(la localisation de la réponse),
pourquoi ? (ce qui a déterminé la
réponse), quoi ? (le contenu de la
réponse), et on peut y ajouter une
quatriéme catégorie avec les
réponses dites banales qui concer-
nent certaines réponses données
par un sujet sur six. Ces cotations
donneront lieu a des calculs qui
seront synthétisés sous la forme
d'un psychogramme qui ne consti-
tue qu'une étape comparative.
Cette premiére étape correspond
au premier volet de cette re-
cherche, déja publiée dans la
Revue de Psychologie Clinique et
Projective . Ce volet permet de ré-
viser les données normatives a
I'adolescence, qui n'avaient jamais
fait I'objet d'une recherche spéci-
fique en France. Il met a la dispo-
sition des cliniciens un outil valide
et discriminant, répondant aux
critéres de rigueur scientifique, car
il ouvre sur des comparaisons
intra-groupes et inter-groupes
entre les sexes, les tranches d'age
et les catégories socio-profession-
nelles. Fideles a leur approche
psychodynamique, les auteures y
analysent les résultats, et notam-
ment les changements qualitatifs
qui révélent une approche percep-
tive plus globale, et un moindre
contréle formel : cette évolution
est-elle liée aux données socio-
culturelles, et notamment aux
nouveaux modes imagés de trans-
mission des informations, ou bien
concerne-t-elle seulement cette
population relativement jeune
(13-25 ans) ? Les prolongements
prévus avec d'autres tranches
d'age et les recherches futures que
ces questions ne manqueront pas
de promouvoir, permettront de ré-
pondre plus précisément.

Le second volet, objet de |'ouvrage
présenté ici, propose, de maniére
extrémement pointue, une base
actualisée de données essentielles
tels les déterminants formels et a
dominante formelle, et les locali-
sations comprenant les G (ré-
ponses globales) les D (grands

Bloc-notes
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détails ou détails fréquents), les
Dd (petits détails ou détails rares)
les Dbl (détails blancs) et les Ddbl
(détails blancs rares). Pour chaque
planche, les réponses des sujets
sont répertoriées en fonction de
leur adéquation perceptive (F+, F-,
F+/-) et de leur localisation dans
I'ensemble de la planche ou dans
ses détails. Les bases statistiques
ont permis de statuer sur la qua-
lité formelle des réponses d'une
part, et sur leur qualification de ré-
ponses-détails rares ou fréquentes
d’autre part, sachant que ces cri-
téres relévent d'une adaptation de
base a la réalité et d'un ancrage
social qui témoigne d'identifica-
tions stables et souples.

Concernant les localisations, il est
essentiel de pouvoir distinguer les
cotations D et Dd, toujours dans |a
perspective d’une saisie perceptive
commune qui signe I'adhésion a
une pensée collective de base. Les
D étaient d'ailleurs appelés « dé-
tails interprétés par les normaux »
par Nina Rausch de Traubenberg
(1983, p.50)*. .. Pour H. Rorschach,
les grands détails étaient pré-
gnants perceptivement, et une
liste pouvait &tre établie sur ce cri-
tére. En 1925, Ernst Lopfe-Benz
propose un critére statistique por-
tant sur les détails rares qui doivent
correspondre a une découpe choi-
sie moins d'une fois sur 22, ce qui
correspond a 4,5% des sujets. Les
auteures ont conservé ces critéres
en y appliquant des analyses sta-
tistiques précises auxquelles ont
été également soumises les listes
de D et de Dd déja existantes (S.
Beck, C. Beizmann et liste fran-
caise, liste de J. E. Exner).

Mais c’est I'actualisation a la fois
qualitative et quantitative des ré-
ponses formelles qui constitue le
point d'orgue de ce travail, et qui
vient répondre aux attentes des
cliniciens, tout en coupant court
aux critiques concernant l'inter-
prétation psychodynamique du
Rorschach : C. Azoulay et M. Em-
manuelli jouent remarquablement
d'une méthodologie croisée qui re-
pose sur deux éléments pour dé-
terminer la qualité formelle d'une
réponse : le facteur quantitatif et
le facteur qualitatif.

Pour le facteur quantitatif, les au-
teures conservent le critére retenu
par J. E. Exner 5, a savoir que les
réponses F+ (correctes au plan
perceptif) doivent étre proposées
par au moins 2% des sujets.
Un travail de classification consé-
quent répartit les réponses en
catégories sémantiques sur-ordon-
nées, par exemple a la Planche V
en G : « chauve-souris, oiseau, oi-
seau préhistorique, oiseau de BD,
papillon, goéland, mouette (...)»
s'inscrivent dans la méme catégorie
sémantique des réponses formelles
« oiseau, papillon, chauve-souris »
et elles se rangent ensuite dans la
cotation A pour animaux.

Le facteur qualitatif est établi par
un groupe d'experts ayant une ex-
périence clinique approfondie
dans ce domaine, qui ont statué
sur I'adéquation perceptive des ré-
ponses des sujets, ce qui a pu in-
firmer les statistiques dans un
certain nombre de cas, pour des
réponses inédites. H. Rorschach
avait adopté cette démarche pour
des réponses dites « originales »,
données une fois sur cent, donc
éloignées des modalités plus
conformes habituellement mises
en ceuvre, Ces réponses mobilisent
des capacités de transformation
du percept, une mobhilité de la pen-
sée et une aptitude a la « fantaisie »
au sens freudien, qui relévent de
la créativité. Cotées différemment
au plan gquantitatif et qualitatif,
elles pourraient constituer un indi-
cateur de créativité fort intéres-
sant pour la recherche clinique.

Cette créativité est tout autant sol-
licitée pour le sujet confronté a
I'énigmatique Rorschach, que pour
le clinicien face aux productions
d'un sujet, dans une mise en
abyme qui mobilise les mémes
processus psychiques : donner du
sens, interpréter globalement puis
en détail et en finesse, tout en res-
pectant les contraintes percep-
tives, spatiales, temporelles, et les
cadres relationnels et cliniques. Au
moment ol la rigueur scientifique
est souvent et malencontreusement
assimilée a la seule démarche quan-
titative, il est important de rappeler
qu‘elle ne constitue qu‘une étape,
et que ce qui garantit véritable-

FREUD

1908-1938

ment la compréhension du fonc-
tionnement psychique du sujet, ce
sont les référentiels théoriques
choisis et mis a |'épreuve par le
clinicien. Catherine Azoulay et
Michéle Emmanuelli le démon-
trent en offrant aux cliniciens des
données fiables et récentes, qui
enrichissent la méthodologie pro-
jective et ouvrent de nouvelles
pistes de réflexion et de recherche
soutenues par une cohérence épis-
témologique.

Catherine Weismann-Arcache
Psychologue clinicienne
Psychanalyste
Maitre de Conférences en
Psychologie Clinique

Notes

1- Freud S. 1911 « Formulations sur les
deux principes de |'advenir psychique
» in 0.C,, 11, Paris, PUF, 1998, 13-21.
2- Freud S. 1925 « La négation » in
0.C, 17, Paris, PUF, 1992, 167-171.

3- Azoulay C. Emmanuelli M., Rausch
de Traubenberg N., Corroyer D.,
Rozencwajg P., Savina Y., 2007, «Les
données normatives francaises du
Rorschach & [I'adolescence »,
Psychologie clinique et projective, 13,
p-371-409.

4- Rausch de Traubenberg N., 1983,
La pratique du Rorschach, Paris, PUF.

5- Exner J. E. 1974, The Rorschach, a
comprehensive System, New York,
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Correspondance
Sigmund Freud-
Anna Freud
1904-1938

Préface d'Elisabeth Roudinesco
Edition établie et post-facée par
Ingeborg Meyer Palmedo
Traduite par Olivier Mannoni
Editions Fayard, 2012,

666 pages, 35 €.

Nous ne pouvons que rendre
hommage a Ingeborg Meyer
Palmedo d'avoir entrepris de nous
rendre accessible la correspon-
dance entre Freud et sa fille Anna.
Tous ceux qui prennent en charge
les enfants selon le vertex
psychopathologique devraient se
ruer sur leur correspondance
inédite tant ce qui y est écrit peut
apporter d'éléments, intéressants
a plus d'un titre, a nos pratiques
et a nos réflexions de psychistes
d'enfants. La correspondance
commence en 1904 : Anna n'a
que neuf ans, et son pére
s'inquiéte de sa santé, a la suite
d'une opération pour appendicite
lente & guérir. Rapidement, on
voit se développer une relation
filiale privilégiée entre le pére et
sa derniére fille, sa « fille unique,
son diable noir », dira-t-il plus
loin. Née en 1895 sans avoir été
désirée ni par son pére, ni par sa
mere, Anna donnera ainsi & son
pere l'occasion de rester
désormais chaste pour arréter la sa
descendance familiale.

Dans sa préface remarquable,
Elisabeth  Roudinesco  note
qu'Anna, « n'ayant ni la beauté
de Sophie, ni [|'élégance de
Mathilde -ses deux sceurs ainées-,
passe sa jeunesse a lutter pour
exister puis a rivaliser avec sa
tante Minna dans la connaissance
de I'ceuvre paternelle ». Si, dés
cette époque, « Freud aimait la
vivacité intellectuelle de sa fille,
son caractére rétif, sa différence, il
la voyait également souffrir de
son déplaisir diffus, perdre du
poids, se ruiner la santé ». En ne
suivant pas le chemin de ses deux
sceurs ainées, Anna devra franchir

contre vents et marées quelques
étapes pour parvenir a son
souhait de devenir enseignante.
Et son pére de commenter : « tu
es un peu différente de Mathilde
et de Sophie, tu as plus d'intéréts
intellectuels et tu ne te satisferas
vraisemblablement pas de sitot
d'une activité purement féminine.
Tes penchants s'exprimeront
certainement aussi dans le choix
de ton mari ». Freud est encore
dans I'incompréhension des
véritables attirances sexuelles de
sa fille, laquelle fait déja allusion
a ses habitudes auto-érotiques et
a son attirance pour les femmes. |
va méme jusqu'a lui écrire, lors de
son voyage de 1914 en Angle-
terre, de se méfier des avances
toujours possibles de Jones. Mais
plus tard, ayant alors compris les
choix libidinaux de sa fille, tout en
s'inquiétant de la voir demeurer
seule, il lui propose de la prendre
en psychanalyse. Une premiére
tranche se déroule entre 1918 et
1920, entre le congrés interna-
tional de Budapest et celui de la
Haye qui sont largement évoqués
dans leur correspondance qui ne
cesse pas pour autant, puis une
deuxiéme, entre 1922 et 1924,
alors que Freud apprend qu'il est
atteint d'un cancer de la
méchoire et que son petit-fils
Heinz est mort, le deuxieme fils
de Sophie, elle-méme décédée de
la grippe espagnole en 1920.

Ces années trés dures pour Freud,
qui coincident avec une révision
déchirante de la métapsychologie
freudienne due a la nécessité
épistémologique de la pulsion de
mort, sont aussi pour Anna celles
de son renoncement au mariage
hétérosexuel. Son investissement
« en psychanalyse » en sort
renforcé, et elle devient véri-
tablement membre de la Société
psychanalytique en apportant sa
contribution aux travaux interna-
tionaux, et notamment aux ques-
tions de traduction. Ayant quitté
son poste d'enseignante, elle
réalise le projet d'une école
privée qu'elle ouvre en 1927 a
Vienne pour y accueillir les
enfants en cure psychanalytique.
Ce projet commun avec Dorothy

Burlingham et Eva Rosenfeld, ses
grandes amies, fera dire a Heller,
un de ses éléves qui allait épouser
l'une des filles de Dorothy :
« L'école Burlingham-Rosenfeld
fut pour moi une expérience
privilégiée, trés prometteuse.
Inspirée et animée par un idéal
d’humanisme plus pur, plus
sincére que tous les autres éta-
blissements que j'ai fréquentés.
Il sy diffusait un authentique
sens de la communauté dans un
endroit clair, ensoleillé, chaleu-
reux ». Dorothy commence sa
psychanalyse avec Freud et
s'installe avec ses enfants dans
I'immeuble de la famille Freud, et
Anna devient en quelque sorte le
co-parent de ses enfants avec
elle. De cette époque, Anna Freud
garde la pratique puis I'invention
d'une psychanalyse éducative,
qu'elle développera sous les
formes qu’on lui connait aujour-
d'hui, et qui donneront a son
arrivée en Angleterre pour suivre
sa famille forcée a I'exil par les
nazis, la charge conflictuelle dont
les controverses survenues pendant
la deuxiéme guerre mondiale a
Londres avec les tenants de
Melanie Klein, sont les reflets
précieux. Plus tard, dans la lignée
de cette position, elle soutiendra
le développement de I'ego-
psychology aux Etats-Unis ol son
implantation sera solide.

Apreés la mort de son pére, Anna
crée avec son amie Dorothy les
Hampstead Nurseries et la
Hampstead Child Therapy Clinic
dans lesquelles elles pourront
appliquer leur théorie de I'édu-
cation psychanalytique en étroite
collaboration avec les parents des
enfants pris en charge, et mener
des recher-ches passionnantes sur
le développement de I'enfant. Le
reste de sa vie sera consacré a
entretenir intellectuellement et
affectivement [|'héritage de son
pére, tout en développant ses
propres théses concernant I'en-
fance. Ses ouvrages restent au-
jourd'hui des références pour les
psychothé-rapeutes d'enfants : Le
moi et les mécanismes de défense
(1936), Le traitement psycha-
nalytique des enfants (1946),

Bloc-notes
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Le normal et le pathologique chez
I'enfant (1965), pour ne citer que
les principaux. Son ceuvre a
également été poursuivie par ses
nombreux éléves.

La derniére lettre de Freud a sa
fille date du 3 Aolt 1939. Il se
soucie d'elle encore a Paris, chez
Marie Bonaparte qui les a tant
aidés. Arrivée enfin a Londres, elle
va consacrer tout son temps aux
soins de son pére et, lorsqu'il
meurt le 23 Septembre 1939, elle
est auprés de lui avec Lucie Freud,
dont le témoignage garde une
émotion intacte : « Seules Annerl
et moi-méme ne nous sommes
pas couchées du tout. Il a dormi
pendant 40 heures en respirant
calmement. Le coeur voulait
continuer a battre. Enfin il s'est
arrété, peu avant minuit. Nous
avons remonté le lit, et sa
chambre, avec ton siége, ol je me
suis parfois assise au cours de ces
nuits, est de nouveau, comme
avant. Juste effroyablement vide ».
Cette correspondance donne au
lecteur I'impression d'avoir accés
a 'univers quotidien de la famille
Freud, et de faire les rencontres
déterminantes au fur et a mesure
du déroulement de son histoire.
On y retrouve I'esprit extréme-
ment intelligent, ouvert et
accueillant de Freud et le terreau
intellectuel et affectif qu'il a offert
a ses contemporains, au rang
desquels sa fille Anna a su trouver
a se nourrir et grandir, pour se
concentrer sur une partie
spécifique, I'enfance, dont Freud
avait déja largement ouvert les
portes d'une autre connaissance
révolutionnant les savoirs anté-
rieurs. On mesure mieux aujour-
d'hui I'importance de lire et relire
toutes ces « aventures » pour
continuer a défendre, éventuel-
lement en les modifiant si
nécessaire, les trésors qui nous
ont été légués par le pére de la
psychanalyse et sa fille Anna, afin
d’en faire fructifier la fécondité au
service des enfants qui en ont
tant besoin.
Pierre Delion
Pédopsychiatre,
Professeur de psychiatrie infantile
Lille

CHRISTINE
DAVOUDIAN
(sous la direction de)

Méres et bébés
sans-papiers

Une nouvelle clinique a
I'épreuve de I'errance et de
Finvisibilité ?

Editions Erés, 2012, 238 pages,
13,50 €.

Christine Davoudian, médecin de
PMI, engagée professionnellement
et humainement auprés des
futures méres et bébés, vient par
cet ouvrage collectif non seule-
ment rompre le silence autour des
femmes enceintes, des meéres et
des bébés « sans-papiers », mais
aussi légitimer une parole, le droit
a la procréation et a la trans-
mission de ces femmes. Elle-méme
et les professionnels avec qui elle
travaille ont bien mesuré a quel
point, dans ce temps de la
naissance, ces méres aux parcours
chaotiques qui viennent demander
refuge et asile, ont particu-
lirement besoin d'étre accueillies
pour se sentir réintroduites dans
une logique  humaine et
universelle : la légitimité d'étre et
de donner la vie a un enfant.

Son positionnement clinique et
cette prise en considération
permet de reconnaitre a ces
femmes leur inscription dans un
groupe social, dans le groupe des
humains, dans le groupe des
femmes devenant méres. Les
témoignages de la rencontre des
professionnels de PMI, de Mater-
nités, de UME et autres structures
associatives avec ces femmes et
dyades sont émouvants, mais
aussi alarmants. La réflexion con-
cernant les effets sur la psyché de
ces situations nous aide a penser
la spécificité de cette clinique.
Comment inscrire un enfant quand
on ne peut s'inscrire soi-méme ?
Quelles modalités d'accueil leur
donnant une place d'humain digne
de ce nom peut-on inventer ? On
sait le danger que peut
représenter |'abandon de ces
méres par les professionnels, ces
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Une nowvelle clinique a Pépreuve
de Perrance et de Finvisibilité ?

méres qui souvent n'osent méme
pas se manifester par crainte
d'étre  raccompagnées  vers
I'horreur qu'elles ont fuie avec
courage. Par crainte aussi de se
sentir a nouveau rejetées, ces
femmes souvent honteuses ont
plutdt tendance a s'effacer ou a se
« rendre invisible », méme dans
nos consultations. A un moment
ol pourtant, nous le savons, la
femme a le plus besoin de créer
son nid pour accueillir son bébé.
Cette clinique spécifique confronte
la vulnérabilité psychique propre a
la maternité a celle induite par ces
situations d'errance, de précarité
et d'invisibilité.

Cet ouvrage questionne les effets
en miroir de ces problématiques
sur les professionnels, en interro-
geant leurs représentations et les
difficultés qu'ils rencontrent dans
I'accueil de ces meres sans
papiers. Il met aussi en lien les
professionnels du secteur médico-
social du service public avec ceux
du secteur associatif. Ce qui n'est
pas sans interroger les failles et
faillites du secteur du droit
commun et sans introduire la
délicate question de I'engagement
citoyen du professionnel qui est
particuliérement sollicité dans
cette cliniqgue essentiellement
politique.

Les professionnels sont de plus en
plus exposés a des situations qui
les laissent impuissants. Il est
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primordial de garder a |'esprit que
le rejet de ces femmes par les
services sociaux peut &tre vécu
comme une maltraitance parfois
en écho avec celle de leur pays
d'origine ; ce rejet de la part des
travailleurs sociaux pourrait étre
induit par les défenses mises en
place par ces femmes qui ont été
victimes de violence d'état. Il peut
étre répété dans le lien d'accom-
pagnement quand la femme peut
éventuellement se vivre en déchet,
déboutée de son statut de sujet
faisant partie d'une communauté
d'humains. Il est important de ne
pas oublier que |'on peut toujours
accueillir et écouter ces femmes
dans ce qu'elles ont a dire. Notre
accueil est un premier pas pour les
faire sortir de l'invisibilité et de la
rupture.

Avec la maternité, la pulsion de vie
est a l'oeuvre, et le sentiment
d'appartenance a la communauté
des femmes peut leur donner des
ailes. Nous avons a reconnaitre les
forces de ces femmes, leur choix.
A soutenir les possibles, a les
encourager. Par les voix tant des
psychistes que des somaticiens,
mais aussi par celles d'un
travailleur social et d'un juriste qui
les ont rencontrées dans leur
parcours, cet ouvrage nous permet
de décaler notre point de vue en
pensant et en questionnant les
fondements mémes de l'identité
du sujet, aussi bien du point de
vue politique, juridique, social que
psychique. Il permet aussi de nous
mobiliser pour rétablir la norme
humaine.

Ce livre, qui s'enracine au coeur
des questions actuelles quant aux
politiques de migration et
d'accueil des étrangers, s'ouvre
par le texte d'un juriste, Benjamin
Demagny du COMEDE (Comité
médical pour les exilés), qui nous
livre une mise a jour indispensable
des lois sur l'immigration. Il
dénonce les effets des politiques
actuelles sur les droits fondamen-
taux des personnes et le droit de
vivre ensemble.

La richesse et la profondeur des
réflexions d'Olivier Douville sur

LUIZ EDUARDO
#PRADO DE OLIVEIRA

Ferenczi

la psychanalyse
autrement

I'exil et 'exclusion courent comme
un fil rouge le long du livre. En
effet, le propos concernant les
migrants se situe résolument
ailleurs que dans le champ habituel
de ['ethnopsychiatrie. Le mot
« culture » y figure peu : figer
I'étranger dans une position
univoque d'étranger fait courir le
risque de se le représenter exclu-
sivement du cdté de l'intrus et de
I'indésirable, ce que certains ap-
pellent « I'empéchement d'exil ».
Il s'agit a notre connaissance du
premier ouvrage a aborder cette
clinique singuliére du « sans-
papiers » dans le champ de la
périnatalité ; clinique qui croise les
champs du psychologique, du socio-
logique et de |'anthropologique.

Ce petit livre, qui peut paraitre
militant, vient finalement juste
revendiquer une « légitimité d'étre »
pour ces femmes « invisibles »,
dans la perspective de penser pour
elles un accueil suffisamment bon.
Il est de ce fait un grand livre a
avoir dans la bibliothéque de nos
institutions. Il résonne comme un
manifeste contre le silence de ceux
qui préférent parfois ne pas voir,
ne pas entendre, ne pas compren-
dre et dont nous pourrions aussi
faire partie. On souhaiterait |'offrir
a nos ministres de la Santé et de
I'Intérieur... aprés I"avoir lu, bien
sar.

Pascale Rossigneux-Delage
Psychologue clinicienne

LUIZ EDOUARDO
PRADO DE OLIVEIRA

Sandor Ferenczi
La psychanalyse

autrement

Editions Armand Colin, 2012,
255 pages, 24,30 €.

Sandor Ferenczi. La psychanalyse
autrement est un ouvrage qui
faisait défaut dans la bibliographie
de I'histoire de la psychanalyse qui
apparemment, au cours des
derniéres années, semble faire
I'objet d'un réexamen exhaustif,
doublé du désir de rétablir son
origine historique. Ce livre, bien
entendu, ne s’adresse pas unique-
ment aux analystes et historiens,
mais a tous ceux qui s'intéressent
a [I'histoire des hommes qui
tentérent d'explorer I'inconscient.
Dans ce récit, Prado de Oliveira est
amené a évoquer de multiples
aspects de |I'Europe des débuts du
XXtme siecle, la mentalité de
I'époque, les courants de pensée
majeurs, I'environnement dans
lequel la psychanalyse a vu le jour,
les  objections qu'elle a
rencontrées et, naturellement
Freud, le second protagoniste du
récit. Sa principale source d'infor-
mations sur les deux analystes,
Freud et Ferenczi, est la plus
personnelle qui se puisse trouver :
la correspondance entre les deux
hommes. Prado de Oliveira a
également recours a d'autres
sources qui se recoupent, articles
et ouvrages des deux analystes,
journaux intimes, correspondances
diverses et autres études publiées.

Ce qui au premier abord frappe le
lecteur est |"écriture concise, sobre
et rapide de Prado de Oliveira.
C'est I'écriture d'un historien qui,
tout en étant psychanalyste,
recherche la clarté a tout instant.
Le récit se déroule a la maniére
d'un documentaire, les images
successives recoivent une inter-
prétation succincte, fondée sur des
arguments provenant du recou-
pement d'autres scénes du méme
ouvrage. Les contradictions dans
la maniére dont les protagonistes

Bloc-notes
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s'expriment, dans leurs jugements
et leurs décisions dénotent la
tactique inconsciente  sous-
tendant chacun de leurs moments,
et témoignent de leurs caractéres.
Il est impossible de méconnaitre la
sensibilité avec laquelle Prado de
Oliveira approche ses personnages
et analyse les motivations incons-
cientes de chacun. Ferenczi
poursuit frénétiquement la vérité,
Freud se dissimule derriére sa
supériorité, Groddeck aime et se
fait voler, Rank fait preuve
d'originalité malgré Freud, Salomé
critique Ferenczi, Jones le fait
carrément passer pour fou. Tout se
déploie devant nos yeux avec la
complexité que nécessite I'histoire
réelle des hommes, sans nulle
tendance a simplifier les événe-
ments, embellir les révélations,
vénérer les protagonistes, ni
chanter leurs exploits. Cette
histoire est écrite par quelqu’un
qui, ouvertement, n'admire pas
aveuglément la psychanalyse...

Ferenczi est peint sous des
couleurs nombreuses et variées
qui, réunies, composent le portrait
d'un homme extrémement sympa-
thique et, en méme temps, d'une
personnalité explosive d'éternel
curieux. Prado de Oliveira justifie
dans son ouvrage les contra-
dictions de ce caractere. Dans sa
relation avec Freud, Ferenczi
apparait puéril, inhibé, dépendant,
sensible, victime d'injustice. Freud,
par moments, se présente comme
un maitre autoritaire, inflexible,
grave, abrupt dans ses critiques.
L'auteur pense que cette sévérité
a rendu Ferenczi timide et inhibé.
Pourtant, celui-ci aime la position
de Freud telle qu'il se I'imagine,
recherche constamment son
assentiment, tremble au moindre
de ses silences, craint d'étre rejeté,
redevient un enfant face a la
sagesse du pére. Au cours des
premiéres années, du moins, il
évite toute certitude et ne reven-
dique pas la reconnaissance a
laquelle son travail et la qualité
vraiment exceptionnelle de son
écriture lui auraient donné droit. I|
aime son maitre et, pour cette
raison, entre en conflit avec ceux

qui I'entourent - Jung ou Tausk par
exemple - et, toujours en attente
de I'approbation de son « pére »,
hésite a apprécier sa collaboration
avec Rank et Groddeck. Il lui arrive
d'obtenir cette approbation, mais
I'ambivalence de son maitre la
rend toujours « flottante ». Freud
répond tantdt « oui », tantdt
« non ». Il engage son ami a étre
créatif et, peu aprés, se montre
hésitant. Parfois, il emploie un
« double langage » a |'origine
d'une « confusion des langues »,
tactique inconsciente que Ferenczi
diagnostique au sein des relations
parents-enfants dans I'un de ses
articles les plus novateurs. En tant
qu'analyste et chercheur, Ferenczi
est présenté comme exception-
nellement charismatique. Il aimait
la recherche et la prenait trés au
sérieux, peut-étre trop. « Il était
rigoureux, souvent d’une rigueur
surprenante, parfois d'une rigueur
effroyable. Sous la hbonhomie,
la force, l'endurance et la
persistance ». Ferenczi s'intéressait
profondément a ses patients et
leur donnait généreusement ce
que lui-méme attendait de Freud.
Dans ses relations avec eux, on le
sent amical, humble, favorable a la
réciprocité et accessible presque a
outrance.

Or, ce livre montre surtout les
aspects négatifs de la pratique
analytique de Freud. Nous n'y
trouvons aucune sympathie a
I'égard des erreurs du fondateur
d’'un art qui, a I'époque, cherchait
encore ses horizons et ses limites.
La subjectivitt de Freud est
empétrée dans son caractere
difficile. La subjectivité de Ferenczi
est due a l'influence de Freud...
L'auteur trace, avec |'assurance de
la certitude, un profil freudien
particuliéerement sombre : moins
stable qu'on n"aime le dire, parfois
indéfendable, ambitieux, rusé,
problématique dans ses relations,
séducteur, Freud rivalise souvent
avec ses amis. Ses théories
s'avérent aussi problématiques
que son caractére. |l tente toujours
de concilier les inconciliables, par
exemple, I'attention flottante et la
précision chirurgicale.

Prado de Oliveira souligne les
emprunts d'idées, leur transmission
de l'un a [lautre, I'évolution
multilatérale de la psychanalyse, les
passions des participants, les liens
qu'ils ont noués entre eux, leurs
moments de génie, leurs réussites,
mais aussi leurs mesquineries et
leurs échecs. C'est I'histoire vraie
d'hommes vrais parmi lesquels il
n'y a pas de saints. Cependant, ce
sont eux qui, tous ensemble, ont
créé la psychanalyse, sa pratique et
sa théorie.

Ferenczi était le clinicien qui a
tourné ['attention sur I'analyste,
sur la compréhension de son
fonctionnement ~ métapsycho-
logique, sur l'analyse de son
contre-transfert et sur son
narcissisme, véritable déclencheur
des résistances et du transfert. Il a
parlé avec une franchise
remarquable du manque de
sincérité profonde de I'analyste, de
son absence d'empathie, et lui a
imputé la responsabilité des
répétitions  interminables  de
Ianalysé, des régressions massives
et des passages a l'acte. Il a
souligné le fait que la nécessaire
« modestie de |'analyste n'est pas
une attitude apprise, mais est
I'expression de |'acceptation des
limites de notre savoir ».

Tout compte fait, la vie et I'ceuvre
de Ferenczi ont apporté
énormément de bénéfices aux
psychanalystes dans leur pratique
auprés de leurs patients et, en
conséquence, aux patients eux-
mémes. Le livre de Prado de
Oliveira nous le rappelle avec
beaucoup de profit. Il nous
encourage a étudier ce psychana-
lyste si souvent et injustement
négligé, sans qui la psychanalyse
simplement n'existerait pas,
comme |'affirme Anna Freud dans
une de ses lettres a Balint, lettre
que Prado de Oliveira met en
exergue de son livre.

Daniella Angueli
Psychologue clinicienne
Docteur en Psychologie

Athénes
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EXPOSITION

Ferdinand Hodler

Fondation Beyeler, Béle, Suisse
27 janvier - 26 mai 2013

Ce n'est pas tout prés. Ca se passe
a Bale, dans la merveilleuse
Fondation Beyeler, dont I'architec-
ture réalisée par Renzo Piano vaut
déja la visite. Philippe Dagen dans
Le Monde se pose la question :
faut-il aller & Bale voir Hodler ? Il
répond : oui ! Ferdinand Hodler est
un peintre suisse, né a Berne en
1853, peu connu, voire méme
méconnu du public francais,
confiné a tort dans une identité
nationale de peintre des Alpes
Suisses et de scénes de bataille.
En fait, il sera reconnu sur le plan
européen comme un artiste majeur
du début du 20" siécle par ses
ceuvres d'inspiration symboliste :
tableaux de groupe, personnages
allégoriques, nus ou vétus a |'an-
tique, trés expressionnistes, qu’on
a pu voir en 2008 a Orsay. C'est
une ceuvre spirituelle et métaphy-
sique. Les toiles s'intitulent La Nuit,
Le Jour, L’Emotion, Dialogue avec
la Nature. Elles portent des mes-
sages énigmatiques.

L'exposition de Béle (réalisée en
collaboration avec la Neue Galerie
de New York) se consacre aux
ceuvres des cing derniéres années
(1913-1918) que Hodler passe a
Genéve. CEuvre d'un peintre ma-
lade, en fin de vie, qui, comme

FERDINAND HODLER
27.1.-26. 5. 2013
FONDATION BEYELER
RIEHEN/BASEL

FER—BINAND
HODLER

beaucoup de peintres vieillissants,
déploie une créativité innovante.
L'exposition se compose de trois
parties, apparemment trés diffé-
rentes, mais en réalité trés proches.
Les autoportraits d'abord, qui don-
nent a voir un homme peint avec
une facture réaliste, I'air sévére et
le regard percant mais inquiet,
effrayé presque. Puis, il y a cette
série étonnante - unique dans ['his-
toire de la peinture (il y abieneula
série de portraits que Lucien Freud
a réalisés de sa mére malade puis
mourante, mais elle n'a pas la
méme envergure) - de toiles ol il
représente jour aprés jour sa mai-
tresse trés aimée, Valentine
Godé-Darel, malade, puis agoni-
sante, et morte en 1915,

Il lui reste trois années a vivre, au
cours desquelles, malade, il est
confiné dans son appartement de
Genéve, et peint de son balcon le
paysage qui se déploie devant lui ;
le lac Léman et la chaine du Mont-
Blanc. Ces paysages sont les plus
belles toiles de I'exposition. Epu-
rées, de plus en plus abstraites,
baignant dans une lumiére irréelle.
Il'y a des jaunes qui rappellent le
jaune mystique de la Résurrection
du Christ de Griinewald a Colmar, il
y a des roses qui évoquent ["Aurore
aux doigts de rose de Homere, il y
a des blancs qui ouvrent sur un es-
pace immense et vide. Vide 7 Mais
un vide qui est source de transfor-
mations créatrices, comme le dit
Lao Tseu a propos de I'eau : « Le Vide
en elle la rend transformante. ».
De sa fenétre du quai, durant ses
derniéres années, au-dela du lac et
des montagnes, il voit I'infini.
L'exposition se termine par une
peinture murale monumentale, Re-
gard dans linfini. Cing femmes
(Hodler aimait les femmes), dra-
pées de bleu (la couleur du ciel, de
la mer...), en posture de dan-
seuses, tres stylisées, allégoriques,
alignées devant un espace clair et
vide, leurs regards se tournant vers
le ciel ou vers un lointain incertain,
hors du tableau, mystérieux et
inconnaissable.

Simone Korff-Sausse
Psychanalyste, SPP
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